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o Frühzeitig mit der Planung beginnen 
o Besuchen Sie das Land mehrmals, bevor Sie definitiv auswandern  
o Lernen Sie die Sprache vor dem Umzug  
o Visa / Aufenthaltsbewilligung beantragen 
o Benötigte Dokumente kurz vor Abreise bestellen (inkl. Apostille) 
o Arbeitsbewilligung beantragen 
o Schriftlich alles festhalten 
o Familie / Freunde kontaktieren 
o Arbeitgeber informieren  
o Pass erneuern (falls nötig) 

 
 
 

 
o Kündigungsfrist Wohnung  
o Versicherungen umwandeln / auflösen  
o Krankenkasse auflösen 
o Telefon-Abo in Prepaid umwandeln oder kündigen  
o Zugabos kündigen  
o Abos (Zeitschriften / Zeitung usw.) kündigen 
o Post an Vertretung weiterleiten lassen 

 
 
 

 
o Einreisebestimmungen abklären 
o Internationaler Impfausweis 
o Impfen / Chip 
o Importbewilligung Flug  
o Importbewilligung Land 
o Flug buchen / korrekte Reisetasche kaufen  

 
 
 

 
o Möbel einstellen / verkaufen / Umzug ins Ausland planen  
o Wohnungsreinigung organisieren  
o TV / Billag abmelden 
o Strom abmelden 
o Wohnungsübergabe  
o Ev. Übergangslösung bis zur Abreise  
o Fahrrad im Veloraum nicht vergessen  
o Hausratsversicherung für eingestellte Möbel   
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o Verkaufen / Importieren 
o Strassenverkehrsamt abmelden (Nummernschild abgeben)  
o Versicherung kündigen  
o Ev. Übergangslösung organisieren 
o Internationaler Führerausweis (vor Abmeldung) 
 
 

 
 

 
o AHV / Sozialversicherung 
o Lebensversicherungen 
o Pensionskasse 
o 3. Säule 
o Vorsorgeauftrag 
o Testament 
o Erbrecht im neuen Land abklären 
o Original Heiratsurkunde, Personenstandausweis, Geburtsurkunde, 

Betreibungsauszug, Strafregisterauszug, alle inkl. Apostille (wird in gewissen 
Ländern verlangt) 

 
 
 

 
o Krankenkasse 
o Unfallversicherung 
o Invalidität 
o Paraplegiker-Stiftung 
o REGA 
o Bei Dauermedikation abklären ob im Land verfügbar 

 
 
 

 
  

o Steuerbehörde vorzeitig informieren 
o Steuererklärung per Abmeldedatum ausfüllen 
o Ev. Handänderungs- und Grundstückgewinnsteuer 
o Ev. Bleibende Steuerpflicht durch vermietetes Wohneigentum 
o Vertretung in der Schweiz definieren (Pflicht) 
o Steuerpflicht im Ausland abklären 
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o Bank informieren und Spesen abklären (Wohnsitz Ausland, Konto- und 

Kartengebühren)  
o Online-Konto eröffnen für Devisen 
o Anlagen überprüfen (Anlagehorizont, Gebühren, Verrechnungssteuer, 

Restriktionen etc.) 
o Kreditkarte bestellen (falls nötig)  
o Konto vor Ort eröffnen  
o Liquidität sicherstellen 
o Reserve für Notfälle  

 
 

 
 
 

o Vermietung oder Verkauf  
o Verwaltung informieren  
o Vertretungsvollmacht  
o Makler organisieren  
o Steuerpflicht bei Vermietung  
o Handänderungs- und Grundstückgewinnsteuer 
o Hypothek abklären  
o Amortisationspflicht abklären  
o Nachbarn / STWE- Eigentümer informieren 
o Reserve für Renovationen (Vermietung) 
o Doppelbesteuerungsabkommen (Vermietung) 

 
 

 
 
 

o Kinder frühzeitig vorbereiten, Land besuchen  
o Zusammen die Sprache lernen  
o Mit den Eltern besprechen, wer sich um sie kümmert (falls nötig) 
o Mit Geschwister besprechen, was in einem familiären Notfall gemacht wird 
o Online Kommunikationsmittel erklären, installieren, testen  
o Mit Familien und Freunden in Kontakt bleiben 
o Abschiedsparty organisieren / Land und Leute vorstellen  
o Familie und Freunde einladen  
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o Reisepass 
o Internationaler Führerausweis (falls nötig) 
o Impfungen 
o Einreisebestimmungen 
o Reiseversicherung 
o Reisegepäck-Versicherung 
o Zusätzliche Gepäckstücke buchen  
 
 

 
 
 

 
o Anmeldung im Bestimmungsland 
o Aufenthalts- / Arbeitsbewilligung  
o Beim zuständigen Konsulat melden  
o Wohnsituation abklären  
o Bankkonto eröffnen  

 
 
 

 
 

o GEDULD, Ihre Gefühle sind normal 
o Nicht aufgeben 
o Eine Liste mit den positiven Punkten führen  
o Freunde suchen und sich austauschen  
o Ferien/Auszeit im eigenen Land  
o Neue Projekte in Angriff nehmen, sich beschäftigt halten  
o Einen lokalen Kurs buchen  
o Probleme mit Humor angehen  
o Melden Sie sich bei mir ☺, ich kenne das Gefühl 

 
 
 

 
 


